
Indien, wir kommen wieder…Indien, wir kommen wieder…

Erlebe eine unvergessliche MeditationsreiseErlebe eine unvergessliche Meditationsreise
nach Goa und Ganeshpuri mit Mahama Vyananach Goa und Ganeshpuri mit Mahama Vyana

Reise ins Licht IndienReise ins Licht Indien
29.01.-19.02.201829.01.-19.02.2018

Sei dabei!Sei dabei!
Jetzt informieren unterJetzt informieren unter

04769-821008404769-8210084

mahama@iseler-muehle.demahama@iseler-muehle.de

Meditation – Tempelbesuche – Entspannung - Kraft tankenMeditation – Tempelbesuche – Entspannung - Kraft tanken

Massagen - Therapie – Mantrasingen - HUM YogaMassagen - Therapie – Mantrasingen - HUM Yoga

Sonne - Strand und mehr...Sonne - Strand und mehr...



Meditationsreise nach Indien 29.1.-19.02.2018Meditationsreise nach Indien 29.1.-19.02.2018

29.01.-12.02.29.01.-12.02.
Es erwarten Dich 14 Tage Goa-Agonda Beach mit täglichen Es erwarten Dich 14 Tage Goa-Agonda Beach mit täglichen 
Meditationen am Strand.Meditationen am Strand.

Achtsamkeitsübungen - Unterweisungen in Meditation - Achtsamkeitsübungen - Unterweisungen in Meditation - 
persönliches Coachingpersönliches Coaching

Leckeres indisches Essen - Relaxen am Strand – MassagenLeckeres indisches Essen - Relaxen am Strand – Massagen

Ausflüge in die nähere Umgebung Goas möglichAusflüge in die nähere Umgebung Goas möglich

Traumhafte SonnenuntergängeTraumhafte Sonnenuntergänge

Wir wohnen direkt am Strand in kleinen Holzhäusern.Wir wohnen direkt am Strand in kleinen Holzhäusern.

12.02.-19.02.12.02.-19.02.
7 Tage Aufenthalt im heiligen Ort Ganeshpuri7 Tage Aufenthalt im heiligen Ort Ganeshpuri

Tägliche Meditaionen im Tempel von Nitjananda und Tägliche Meditaionen im Tempel von Nitjananda und 
Muktananda – Teilnahme an Ritualen und GesängenMuktananda – Teilnahme an Ritualen und Gesängen

Besuch verschiedener Pilgerstätten und TempelBesuch verschiedener Pilgerstätten und Tempel

Baden in heilenden Quellen - Begegnung mit SwamisBaden in heilenden Quellen - Begegnung mit Swamis

Stadtführung durch Mumbai u.v.m.Stadtführung durch Mumbai u.v.m.

Wir wohnen im Dream Rose Guesthouse mit original indischer Wir wohnen im Dream Rose Guesthouse mit original indischer 
Küche und Familienflair. Küche und Familienflair. 

Kosten: ca. 1.600-1.800,-  inkl. Flug, Unterkunft, €Kosten: ca. 1.600-1.800,-  inkl. Flug, Unterkunft, €
SeminargebührSeminargebühr

Auch 14 Tage buchbarAuch 14 Tage buchbar

Weitere Infos unter: 04769-8210084 Weitere Infos unter: 04769-8210084 

mahama@iseler-muehle.demahama@iseler-muehle.de


